
 هاي بستري گزارش پرستاري سيستم به سيستم در بخش  

 حداقل هاي تعيين شده و مشكلات مشاهده شده از ارزيابي بيمار و 

 ( نحوه صحيح ثبت در گزارش پرستاري )

 سيستم

 .خواب آلود، توجه عدم  : تحريك پذير,كاملا بيدار مي شود.  Lethargicمكان و شخص، آگاهي به زمان Alert: :(LOC)سطح هوشيارى  -1

Confusion آگاهي ضعيف به مكان و زمان،  : اغتشاش شعور  . Obtundation:  بيدار مي شود  تنها در برابر محركهاى شديد،  هوشيارى كند. 

Stupors دهدمحل درد رانشان مي، با تحريك بيدار نمي شود،  : خواب آلود .Coma دهدمحل درد را نشان نمي، تحريك بيدار نمي شود: با . 

 .ثبت هرگونه تغيير در معيار گلاسكو و اقدامات انجام شده ونتايج آن-2

 .داروى تزريقي به صورت انفوزيون وريدىمرتبط با سيستم (نام   )ثبت نوع   -3

 .ثبت اقدامات انجام شده قبل از پروسيجرها-4

 .نمونه هاى ارسال شده وپيگيرى نتايج انها.ثبت پروسيجرهاى انجام شده و  -5

 . انجام شده و نتايج حاصله  و اقدامات ( در صورتي كه درد درناحيه شكمي باشد در سيستم گوارشي نوشته شود    ) ثبت درد مرتبط با سيستم با قيد محل  -6

 ( نوشته شود   سيتم عصبيمشاوره مغز و اعصاب در مثلا  ) ثبت هرگونه مشاوره پزشكي انجام شده مرتبط با سيستم-7
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 ( و ... نهپديس،  هارتوپن،  عمقي،  سطحي،  نامنظم،  منظم)تراكياستومي و... والگو و عمق تنفس - ETT-تنفس خود به خودى).ثبت نوع راه هوايي1

 تعداد تنفس  ثبت حداكثر و حداقل

 دريافت دريافتي و نحوه در صورت نياز به اكسيژن ثبت ميزان اكسيژن -2

 رنگ و قوام ترشحات و اقداماتانجام شده و نتايج حاصل از آن ، در صورت انجام ساكشن ثبت ميزان-3

 شده و نتايج حاصل از آن   ومداخله انجام   2ETCOميزان  درصورت استفاده از كاپنوگراف ثبت  - 4

 وضعيت بيمار و هرگونه تغييرات انجام شده با توجه به  ventilatorثبت تنظيمات-5

 و هرگونه تغيير درنوع و ميزان ترشحات ومراقبتهاى انجام شده و نتايج حاصل از آن   chest tubeثبت محل قرارگيرى و نوسانات -6

 .ثبت اقدامات انجام شده قبل از پروسيجرها-7

 و پيگيرى نتايج انها (و....   pleural tapپاتولوژى و  نمونه   مانند:)ارسال شده ثبت پروسيجرهاى انجام شده و نمونه هاى  -8

 داروى تزريقي انفوزيون وريدى مرتبط با سيستم (نام  ) ثبت نوع -9

 هاى غير طبيعي ثبت صداهاى غيرطبيعي و اقدامات انجام شده و نتايج حاصله وسرفه-10

 ( مانند:آمفيزم و...)ثبت هرگونه تغيير به دنبال لمس قفسه سينه-11

 (و.. CXR،  كشت خلط،ABG)تشخيصي و اقدامات انجام شده ونتايج حاصله ثبت هرگونه تغييرات در تستهاى-12
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 ضربان قلب با توجه به نظر پزشك(، ثبت حداكثر و حداقل تعداد  (ثبت ريتم قلبي از نظر منظم يا نامنظم بودن ونوع آريتمـي قلبي-1

 ثبت حداكثر و حداقل ميزان فشار خون -2

 و اقدامات انجام شده و نتايج حاصله  CVP ضـربان قلـب و در صـورت بررسي، ثبت تغييـرات غيرطبيعـي در فشارخون -3

 ثبت موارد غيرطبيعي نبض هاى محيطي و اقـدامات انجـام شـده و نتايج حاصله  -4

  فلبيت ،  عـدم كـاركرد كـاتتر،  ترشحات غيرطبيعي:ثبت محل قرارگيرى كاتترهاى وريد مركـزى و محيطـي و هرگونـه تغييرات غيرطبيعي )مانند -5

 (...و

 باشد.مي cc,1/32/3750 ميزان سرم دريافتي :ثبت سرم دريافتي شيفت طبق نمونه  -6

 ثبت نام داروى تزريقي انفوزيون وريدى مرتبط با سيستم  -7

 ثبت اقدامات انجام شده قبل از پروسيجرها-8 

 ثبت پروسيجرهاى انجـام شـده و پيگيـرى نتـايج آنهـا )آزمايشـات تشخيصي مانند نوار قلب و اكو وآنژيوگرافي و ...( -9

 ثبـت خونريزيهـا مـرتبط بـا سيسـتم باقيـد محـل )در صـورتيكه خونريزى درسيستمهاى ديگرباشد در همان سيستم ثبـت گـردد مـثلا خـونريزى-10

 . نوع و اقدامات انجام شده و نتايج حاصله،  گوارشـي در سيسـتم گوارشـي ثبـت گـردد( مقـدار
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سلوليت و زخم فشارى با قيد اندازه طول و عرض و عمق و   ,خشكي پوست، اكيموز، رطوبت، هماتوم ،  تورم و ادم ،  قوام ،ثبت از نظر رنگ-1

 . هرگونه ضايعات پوستي و و ويژگي هاى زخم هاى فشارى

 ( موارد غير طبيعي مانند هيپرترمي يا هيپوترمي )ثبت حداكثر و حداقل درجه حرارت  -2

 ثبت عدد معيار برادن -3

 ثبت مراقبتهاى پوستي مانند ماساژ پشت و اندام ها  -4

 ثبت پانسمان هاى انجام شده با قيد مشخصات زخم و ترشحات ، اقدامات انجام شده و نتايج حاصله  -5

 ثبت اقدامات انجام شده قبل و بعد از پروسيجرها  -6

 ثبت پروسيجرهاى انجام شده و نمونه هاى ارسال شده و پيگيرى نتايج -7
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 ...(و  NGTچك ، تعويض كيسه كولوستومي)ثبت مراقبت هاى مرتبط به اتصالات مانند  -1

 . ..(كولونوسكوپي و ، اندوسكوپي، آزمايشات تشخيصي)  ثبت پروسيجرهاى انجام شده و پيگيرى نتايج آنها -2

 اقدامات انجام شده قبل از پروسيجرهاثبت  -3

 . (و انواع استوميtube OGو   tube NG )  داشتن اتصالات مانند  (PO,NPO)رثبت نوع رژيم غذايي و وضعيت تغذيه بيما-4

 ثبت دندان مصنوعي،  عدم داشتن دندان  .در بيماراني كه خودشان قادر به خوردن غذا هستند ثبت ميزان غذاى دريافتي بيمار به درصد -5

 . ثبت نام داروى تزريقي انفوزيون وريدى مرتبط با سيستم-6

اشتهاى    ،و ملنا  Residualاستفراغ و  ،  يبوست،  اسهال)ثبت تغييرات غيرطبيعي مرتبط با سيستم گوارشي و اقدامات انجام شده و نتايج حاصله مانند-7

 (كم

 . نوع و اقدامات انجام شده و نتايج حاصله، مقدار ،ثبت خونريزيها مرتبط با سيستم باقيد محل -8

G
I

 
تم 

يس
س

  
ی

رش
وا

گ
 

 

ادرار  -1 كتتر  نوع  بيمار.  (suprapubicو    urostomyو  nephrostomy tubeو   internal  و  externalی)ثبت  ادرار  ميزان   در   ،ثبت 
 .صورتيكه بيمار كتتر ادرارى ندارد تعداد دفعات ادار ثبت گردد

   400-)با بالانس  1600 :و مايعات دفعي 1200 :مايعات دريافتي(در صورت دستور پزشك ثبت بالانس مايعات مانند نمونه  -2

 سيستم ثبت نام داروى تزريقي انفوزيون وريدى مرتبط با -3

 يا ادرار كدر و اقدامات انجام شده و نتايج حاصله هماچوري:مانند ( كيفيت ترشحات،رنگ(تناسلي -ثبت موارد غيرطبيعي در سيستم ادرارى -4 

 ثبت هرگونه تغييرات در تستهاى تشخيصي و اقدامات انجام شده و نتايج حاصله -5

 ثبت اقدامات انجام شده قبل از پروسيجرها -6

 ثبت پروسيجرهاى انجام شده و نمونه هاى ارسال شده و پيگيرى نتايج-7
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 و استفاده از وسايل كمك حركتي  CBR rest (OOB,Bed, (ثبت وضعيت حركتي  -1

 اقدامات انجام شده جهت پيشگيرى از سقوط بيمار مانند بالا بودن سايد ريلها و  (  معيار مورس )ثبت امتياز ارزيابي ريسك سقوط-2

 ثبت تغييرات غيرطبيعي در قدرت عضلاني و دامنه حركتي و اقدامات انجام شده و نتايج حاصله -3 

 ثبت اقدامات انجام شده قبل از پروسيجرها -4

 ثبت پروسيجرهاى انجام شده و پيگيرى نتايج آن  -5
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علايم  ،ارام بودن، از نظر اضطراب و بي قرارى) خواب و استراحت ، خلق، موارد طبيعي و غير طبيعي رفتارى اقدامات و نتايج حاصله  ثبت-1

 (افسردگي

 و... روانپزشكيروانشناسي، مشاوره  ثبت  --2
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